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Pubblichiamo in anteprima la copertina e un capitolo del nuovo libro di Stefano Bartezzaghi, Sedia a sdraio.
Giochi impensati per svagare la mente, in uscita per l’editore Salani.

 

Il libro viene presentato stasera a Milano alle ore 19 da Stefano Bartezzaghi, Benedetta Tobagi e Fabio Fazio.
Al Vivaio delle Sorelle Riva (via Arena – di fronte al civico 7).

 

Scarica il PDF del capitolo sul jogging mentale.

Se continuiamo a tenere vivo questo spazio è grazie a te. Anche un solo euro per noi significa molto.
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